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༡༽ སྐད་ཡིག་ དང་ རྩོམ་རིག་ རིག་ཀོའི་ ངོ་སྤྲོད། 

 

༢༽ སུམ་རྟགས་ དང་བྲི་རྩོམ། 

 

༣༽ བཟོ་རིག་ དང་ ལག་རྩལ་སྐོར། 

 

༤༽ ནང་ཆོས་ རིག་ཀོ་ དང་ སྙན་ངག་སྐོར། 

 

༥༽འབྲས་ལྗོངས་ ལྷོ་པའི་ གནའ་སྲོལ་ སྐོར། 

 

༦༽ འབྲས་ལྗོངས་ རྒྱལ་རབས། 

 

༧༽ ཞིབ་འཇུག་ ཐབས་ཤེས། (Research Methodology) 


