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INSTRUCTION TO CANDIDATES 
1. Immediately after getting the booklet read instructions 

carefully, mentioned on the front and back page of the question 

booklet and do not open the seal given on the question booklet, 

unless asked by the invigilator. 

2. Write your Roll No., Answer Sheet No., in the specified places 

given above and put your signature. 
 

3. Make all entries in the OMR Answer Sheet as per the given 

instructions otherwise Answer-Sheet will not be evaluated. 
 

4. After Opening the seal, ensure that the Question booklet 

contains total no. of pages as mentioned above and printing of 

all the 100 questions is proper. If any discrepancy is found, 

inform the invigilator within 15 minutes and get the correct 

booklet. 

5. While answering the question from the question Booklet, for 

each question choose the correct/most appropriate option out of 

four options given, as answer and darken the circle provided 

against that option in the OMR Answer sheet, bearing the same 

serial number of the question. Darken the circle only with 

Black or Blue ball point pen. 

6. Darken the circle of correct answer properly otherwise answers 

will not be evaluated. The candidate will be fully responsible 

for it. 

7. There are 100 objective type questions in this question booklet. 

01 mark is allotted for each correct answer. 
 

8. No negative marking will be done. 
 

9. Do not write anything anywhere in the Question booklet and 

the Answer-Sheet except making entries in the specified places 

otherwise OMR sheet will not be evaluated. 
 

10. After completion of the examination, only OMR Answer Sheet 

is to be handed over to the invigilator. Carbon copy of the 

Answer-Sheet and Question Booklet may be taken away by the 

examinee. 

11. This question paper consists of following subjects :- 
S.No Subject S.No Subject 

1. Anatomy & Physiology 6. Medical Surgical 

Nursing 

2. Microbiology 7. Mental Health and 

Psychiatric Nursing 

3. Fundamental of 

Nursing 

8. Midwifery and 

Gynaecological Nursing 

4. Community Health 

Nursing 

9. Child Health Nursing 

5. Environmental 

Hygiene 

10. Administration and 

Ward Management 

12. In case of any ambiguity in Hindi version / English version the 

English version shall be considered authentic. 
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प्रश्न पुलस्तका में पृष्ठों की सांख्र्ा प्रश्न पुलस्तका में प्रश्नों की सांख्र्ा 
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समर् - 2 घांटे 

To Be filled in by Candidate by Ball-Point pen only 

Subject Code 
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Seal of Superintendent of Examination Centre 

Number of Pages in this Question Booklet : 40 

अभ्र्लर्थयर्ों के लिए लनिेश 

1. प्रश्न-पुलस्तका लमिते ही मुख पषृ्ठ एवां अांलतम पृष्ठ में लिए गए लनिेशों को अच्छी 

तरह पढ़ िें । प्रश्न पुलस्तका में िगी सीि को वीक्षक के कहने से पूवय न खोिें। 

 

2. ऊपर लिए हुए लनर्ायररत स्र्थानों में अपना अनुक्रमाांक, उत्तर-पुलस्तका का 

क्रमाांक लिखें तर्था अपने हस्ताक्षर करें । 

3. ओ.एम.आर. उत्तर-शीट में समस्त प्रलवलिर्ाां लिरे् गरे् लनिेशानुसार करें 

अन्द्र्र्था उत्तर-शीट का मूलर्ाांकन नहीं लकर्ा जाएगा । 

4. सीि खोिने के बाि सुलनलित कर िें लक प्रश्न-पुलस्तका में कुि पृष्ठ ऊपर 

लिखे अनुसार लिए हुए है तर्था उसमें सभी 100 प्रश्नों का मुरण सही है । लकसी 

भी प्रकार की तु्रलट होने पर 15 लमनट के अांिर वीक्षक को सूलचत कर सही 

प्रश्न-पुलस्तका प्राप्त करें । 

5. प्रत्रे्क प्रश्न हेतु प्रश्न-पलुस्तका में प्रश्न के नीचे लिए गए चार लवकलपों में से 

सही/सबसे उपर्ुक्त केवि एक ही लवकलप का चर्न कर उत्तर शीट में सही 

लवकलप वािे गोिे को जो उस प्रश्न के सरि क्रमाांक से सम्बांलर्त हो कािे र्ा 

नीिे बॉि-प्वाइण्ट पेन से भरें । 

 

6. सही उत्तर वािे गोिे को अच्छी तरह से भरें, अन्द्र्र्था उत्तरों का मूलर्ाांकन नहीं 

होंगा । इसकी समस्त लजम्मेिारी परीक्षार्थी की होगी । 
 

7. प्रश्न-पुलस्तका में 100 वस्तुलनष्ठ प्रश्न लिए गए है । प्रत्रे्क सही उत्तर हेतु 01 अांक 

आवांलटत लकर्ा गर्ा है । 

8. ऋणात्मक मूलर्ाांकन नहीं लकर्ा जावेगा । 

9. प्रश्न-पुलस्तका तर्था उत्तर-शीट में लनलियि स्र्थानों पर प्रलवलिर्ाां भरने के अलतररक्त 

कहीं भी कुछ न लिखें । अन्द्र्र्था OMR शीट का मूलर्ाांकन नहीं लकर्ा 

जारे्गा । 

10. परीक्षा समालप्त के उपरान्द्त केवि ओ.एम.आर. उत्तर-शीट वीक्षक को सौंपनी 

है । उत्तर-शीट की काबयन प्रलत तर्था प्रश्न-पुलस्तका परीक्षार्थी अपने सार्थ िे जा 

सकते है । 

11. इस प्रश्न पुलस्तका में लनम्न लवषर् होंगे :- 
 

क्र. लवषर् क्र. लवषर् 

1. एनाटॉमी एांड लफलजर्ोिॉजी 6. मेलडकि सलजयकि नलसांग 

2. माइक्रोबॉर्ोिॉजी 7. मेंटि हेलर्थ एांड साइकेलिक नलसांग 

3. फन्द्डामेंटि ऑफ नलसांग 8. लमडवार्फरी एांड लजनेक्िॉजीकि 

नलसांग 

4. कम्र्ूलनटी हेलर्थ नलसांग 9. चाइलड हेलर्थ नलसांग 

5. एनवार्रमेंटि हाईलजन 10. एडलमलनस्िेशन एांड वाडय मैनेजमेंट 

 

12. र्लि लहन्द्िी भाषा / अांगे्रजी भाषा में कोई सांिेह है तो अांगे्रजी भाषा को ही 

प्रामालणक माना जारे्गा । 
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 1) Anatomy & Physiology 

 

  1) एनाटॉमी एांड लफलजर्ोिॉजी 

1. Changes in systemic blood pressure in 

the kidney is monitored by- 

A. JG cells 

B. Macula densa 

C. Podocytes 

D. Mesangial cells 

 
 

 1. वकृ्क में सिस्टेसमक रक्तचाप में बदलाव का सियंत्रण 

इिके द्वारा होता ह-ै 

A. जे जी कोसिकाएं 

B. मैकुला डेन्िा 

C. पोडोिाइटि ्

D. मेिेंसजयल कोसिकाएं 

 

2. Finger like projections, which increase 

the area of absorption? 

A. Villi 

B. Cilia 

C. Flagellum 

D. Fibers 

 
 

 2. उंगसलयों के िमाि उभार जो अविोषण का क्षेत्र 

बढाते ह-ै 

A. सवल्ली 

B. सिसलया 

C. फ्लेसजलम 

D. फाइबर 

 

3. One among the following nerve, does 

not supply the muscles of eyeball- 

A. Abducent 

B. Trochlear 

C. Accessory 

D. Oculomotor 
 

 3. सिम्ि में िे एक तांसत्रका आँख की मांिपेसियों को 

आपसूति िहीं करती- 

A. एबड्यिेून्ट 

B. ट्रोक्लीअर 

C. एक्िेिरी 

D. ओक्यलूोमोटर 
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4. One among the following is not the part 

of spermatic cord- 

A. Testicular artery 

B. Deferent duct 

C. Ductus epididymis 

D. Testicular vein 
 

 4. सिम्िसलसखत में िे एक स्पमेसटक कॉडि का भाग िहीं 

ह-ै 

A. टेस्टीकुलर धमिी 

B. सडफरेंट डक्ट 

C. डक्टि इपीडीडायसमि 

D. टेस्टीकुलर सिरा 
 

5. Sarcomere is the distance between two 

adjacent of the following- 

A. H-band 

B. M-band 

C. A-band 

D. Z-line 
 

 5. सिम्िसलसखत के बीच का अंतर िारकोसमअर ह-ै 

A. एच-बैंड 

B. एम-बैंड 

C. ए-बैंड 

D. जेड-लाईि 
 

6. Alveolar macrophages are also called 

as- 

A. Type-I pneumocyte 

B. Dust cells 

C. Type-II pneumocyte 

D. Clara cells 
 

 6. अल्वीओलर मेक्रोफेज को यह भी कहा जाता ह-ै 

A. टाईप-1 न्यमुोिाइट 

B. डस्ट कोसिकाएं 

C. टाईप-2 न्यमुोिाइट 

D. क्लारा कोसिकाएं 
 

7. Which of the following hormone helps 

in secretion of HCL? 

A. Gastrin 

B. Secretin 

C. Pepsin 

D. Renin 
 

 7. सिम्िसलसखत में िे कौि िा हामोि हाईड्रोक्लोररक 

एसिड के स्त्राव में मदद करता ह?ै 

A. गेस्ट्रीि 

B. सिक्रीसटि 

C. पेससिि 

D.  रेसिि 
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8. Elbow joint is of this type- 

A. Gliding 

B. Hinge 

C. Saddle 

D. Pivot 
 

 8. कोहिी की िंसध इि प्रकार की है- 

A. ग्लाइसडंग 

B. सहजं 

C. िेडल 

D. सपवोट 
 

9. Mucosa associated lymphatic tissue- 

A. Thymus 

B. Lymph node 

C. Peyer’s patches 

D. Spleen 
 

 9. म्यकुोिा िे िंबंसधत लसिका उत्तक- 

A. सिमि 

B. लसिका िोड 

C. पेयिि पेचेि 

D. सतल्ली 
 

10. These cells plays role to reduce the 

blood calcium- 

A. Parafollicular cells 

B. Alpha cells 

C. Beta cells 

D. Follicular cells 
 

 10. यह कोसिकाएं खिू में कैसल्ियम की मात्रा को कम 

करिे में भसूमका सिभाती ह-ै 

A. पैराफोलीक्यलुर कोसिकाएं 

B. अल्फा कोसिकाएं 

C. सबटा कोसिकाएं 

D. फोलीक्यलुर कोसिकाए 
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 2) Microbiology 

 

  2) माइक्रोबॉर्ोिॉजी 

11. Which of the following microorganism 

is the major inhabitant of the human 

skin? 

A. Escherichia coli 

B. Staphylococcus epidermidis 

C. Staphylococcus aureus 

D. Streptococcus pyogenes 
 

 11. सिम्िसलसखत में िे कौि िा िकू्ष्मजीव मािव त्वचा 

का प्रमखु सिवािी ह?ै 

A. एस्चीररसचया कोली 

B. स्टेफीलोकोकि एसपडसमिसडि 

C. स्टेफीलोकोकि ऑररयि 

D. स्टे्रसटोकोकि पायोजेन्ि 

 
 

12. Which of the following diseases is not 

an autoimmune disease? 

A. Rheumatoid arthritis 

B. Lupus erythematosus 

C. Bovine spongiform encephalitis 

D. Grave’s disease 
 

 12. सिम्िसलसखत में िे कौि िा रोग स्व-प्रसतरसक्षत रोग 

िहीं ह?ै 

A. रूमेटाइड गसिया 

B. ल्यपूि एररिेमेटोिि 

C. बोवाइि स्पंजीफॉमि एन्िेफलाइसटि 

D. गे्रव रोग 

 

13. AIDS, common cold, dengue fever and 

influenza are examples of ------- disease. 

A. Deficiency Disease 

B. Infectious Diseases 

C. Physiological Diseases 

D. Non-infectious Diseases 
 

 13. एड्ि, िामान्य िदी, डेंग ूबुखार और इन्फ्लएुंजा 

सकि प्रकार की बीमारी के उदाहरण ह?ै 

A. डेसफिीएििी रोग 

B. िंक्रामक रोग 

C. िारीररक रोग 

D. गैर-िंक्रामक रोग 
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14. The group of bacteria that do not have 

cell wall are- 

A. Archaebacteria 

B. Mycobacteria 

C. Mycoplasma 

D. Both A and B are correct 

 

 14. जीवाणओु ंका ------ िमहू है सजिमें कोसिका 

सभसत्त िहीं होती हैं- 

A. आसकि बैक्टीररया 

B. माइकोबैक्टीररया 

C. माइकोसलाज्मा 

D. A एवं B दोिों 

 

15. Transfer of genetic material from the 

donor to recipient bacterium through 

cell contact is termed as- 

A. Transduction 

B. Recombination 

C. Conjugation 

D. Transformation 

 

 15. कोसिका िंपकि  के माध्यम िे दाता िे प्राप्तकताि 

जीवाण ुतक आिुवंसिक िामग्री का स्िािांतरण क्या 

कहलाता ह?ै 

A. पारगमि 

B. पिुिंयोजि 

C. कंजगूेिि 

D. ट्रांिफॉमेिि 

 

16. Which of the following is the standard 

resource for identifying bacteria? 

A. Systema Naturae 

B. Bergey’s Manual of Determinative 

Bacteriology 

C. Woese and Fox’s Phylogenetic tree 

D. Haeckel’s General Morphology of 

Organisms 
 

 16. बैक्टीररया की पहचाि के सलए सिम्ि में िे कौि िा 

मािक िंिाधि ह?ै 

A. सिस्टेमा िेचर 

B. बगी का सिधािरक जीवाण ुसवज्ञाि का मैिुअल 

C. वोइि और फॉक्ि का फाइलोजेिेसटक पेड़ 

D. हकेैल की जीवों की िामान्य आकृसत सवज्ञाि 

 



   
 

 

SPACE FOR ROUGH WORK / रफ कार्य के लिरे् जगह 

 

 

 

 

 20362-XGY-PRA-JVH-E1         8                     41   Set A 

  

17. Which of the following dye is 

commonly used for the Negative 

staining technique? 

A. Crystal violet 

B. India ink 

C. Lactophenol cotton blue 

D. Periodic acid-Schiff stain 

 

 17. सिगेसटव स्टेसिंग तकिीक के सलए आमतौर पर 

सिम्िसलसखत में िे सकि डाई का उपयोग सकया जाता 

ह?ै 

A. सक्रस्टल बैंगिी 

B. इसंडया इकं 

C. लैक्टोफेिोल कॉटि ब्लू 

D. पीररयासडक एसिड सस्कफ्फ स्टेि 

 

18. Tuberculin skin test is an example of- 

A. Type IV delayed hypersensitivity 

B. Allergy reaction 

C. Serum sickness 

D. Precipitation reaction 

 

 18. ट्यबूरकुसलि त्वचा परीक्षण सकिका उदाहरण ह?ै 

A. टाइप IV सवलंसबत असतिंवेदििीलता 

B. एलजी प्रसतसक्रया 

C. िीरम सिकिेि 

D. सप्रसिपीटेिि ररएक्िि 

 

19. Which of the following processes would 

not contribute to genetic variation 

within a bacterial population? 

A. Transduction 

B. Transformation 

C. Mutation 

D. Meiosis 

 

 19. सिम्िसलसखत में िे कौि िी प्रसक्रया बैक्टीररया की 

आबादी में अिुवांसिक सभन्िता में योगदाि िहीं 

दगेी? 

A. ट्रांिडक्िि 

B. ट्रांिफॉमेिि 

C. म्यटेुिि 

D. समओसिि 
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20. Which of the following statement is 

correct? 

A. Acid fast staining is due to presence 

of mycolic acid. 

B. Action of lysozyme in gram 

negative bacteria results in 

formation of protoplast. 

C. Gram staining is due to chemical 

nature of cell wall. 

D. All of the above 
 

 20. सिम्िसलसखत में िे कौि िा किि िही हैं? 

A. एसिड फास्ट स्टेसिंग माइकोसलक एसिड की 

उपसस्िसत के कारण होता ह।ै 

B. ग्राम िकारात्मक बैक्टीररया में लाइिोजाइम की 

सक्रया के पररणाम स्वरूप प्रोटोसलास्ट का 

सिमािण होता ह।ै 

C. ग्राम असभरंजि कोसिका सभसत्त की रािायसिक 

प्रकृसत के कारण होता ह।ै 

D. ऊपर के िभी 
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 3) Fundamental of Nursing 

 

  3) फन्द्डामेंटि ऑफ नलसांग 

21. What is the primary purpose of an 

incident report? 

A. Identifying risks 

B. Staff evaluation 

C. Disciplinary action 

D. Audio type Report 

 

 21. घटिा ररपोटि का प्रािसमक उद्देश्य क्या ह?ै 

A. जोसखम की पहचाि 

B. कमिचारी मलू्यांकि 

C. अिुिाििात्मक सक्रया 

D. ऑसडयो टाईप ररपोटि 

 
 

22. Which one is the most abundant anion 

in extracellular fluid? 

A. Sodium 

B. Potassium 

C. Bicarbonate 

D. Chloride 

 

 22. इिमें िे भरपरु ऋणात्मक गणु सकि बाह्यकोसिकी 

तरल में होता ह?ै 

A. िोसडयम 

B. पोटॅसियम 

C. बाईकाबोिेट 

D. क्लोराइड 

 

23. Tubes and Catheters are disinfected 

with- 

A. 2% Glutaraldehyde 

B. 1% Hypochlorite 

C. Formalin 

D. Korsolex 

 

 23. ट्यबू और कैसिटर को कीटाणरुसहत करिे में उपयोग 

होता ह-ै 

A. 2% ग्लटूरेसल्डहाइड 

B. 1% हाइपोक्लोराइट 

C. फॉमसेलि 

D. कोरिोलेक्ि 
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24. In local bodies time limit for registering 

birth is within- 

A. 21 Days 

B. 10 Days 

C. 14 Days 

D. 7 Days 
 

 24. स्िािीय सिकायो में जन्म पंजीयि की िमय िीमा 

क्या ह?ै 

A. 21 सदि 

B. 10 सदि 

C. 14 सदि 

D. 7 सदि 
 

25. The right of a hospitalized patient to 

refuse his treatment option comes under 

which law? 

A. Nurse practice act 

B. Common law 

C. Civil law 

D. Statutory law 

 
 

 25. अस्पताल में भती मरीज अपिा ईलाज सवकल्प 

करािे िे इिकार कर िकता ह,ै यह असधकार कौि 

िे कािूि के अंतगित आता ह?ै 

A. ििि पै्रसक्टि एक्ट 

B. िामान्य कािूि 

C. िागररक कािूि 

D. िांसवसधक कािूि 
 

26. Cleaning of bedsore has to be done 

from- 

A. Inner to outer 

B. Outer to inner 

C. Round in wound area 

D. Rule of nine 
 

 26. िैय्याव्रण की िफाई की जािी चासहए- 

A. अंदर िे बाहर की ओर 

B. बाहर िे अंदर की ओर 

C. गोलाकार तरीके िे 

D. 9 का सियम 
 

27. Most important aspect of hand  

washing is- 

A. Time 

B. Type of Soap 

C. Surface tension 

D. Friction 
 

 27. हाि धोिे में िबिे महत्त्वपणूि पहल ुक्या ह?ै 

A. िमय 

B. िाबुि के प्रकार 

C. ितह तिाव 

D. घषिण 
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28. Rabies Free Zone in India- 

A. Goa 

B. Lakshadweep 

C. Tamil Nadu 

D. Arunachal Pradesh 
 

 28. भारत में रेसबज मकु्त क्षेत्र ह-ै 

A. गोवा 

B. लक्षद्वीप 

C. तसमलिाडु 

D. अरूणाचल प्रदिे 
 

29. Goniometer is used to assess- 

A. Auditory faculty 

B. Muscle strength 

C. Range of motion of joint 

D. Visual Acuity 
 

 29. गोसियोमीटर का इस्तेमाल सकया जाता है- 

A. ििुिे के सलए 

B. माँिपेिी के मजबुती जाििे के सलए 

C. जोड़ो की गसत की िीमा दखेिे के सलए 

D. दखेिे की क्षमता जाििे के सलए 
 

30. In which type of comfort device is used 

for relief pain in elbow & heels? 

A. Air cushion 

B. Hand rolls 

C. Air mattresses 

D. Rubber/cotton rings 
 

 30. कौि िे प्रकार के आरामदायक उपकरण का उपयोग 

कोहिी एवं एड़ी के ददि िे मसुक्त पािे के सलए सकया 

जाता ह?ै 

A. एयर कुिि 

B. हैंड रोल्ि 

C. एयर मैट्रि 

D. रबर/कॉटि ररंग 
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 4) Community Health 

Nursing 

 

  4) कम्र्ूलनटी हेलर्थ नलसांग 

31. In India, census population count is in 

reference to- 

A. 1st March 

B. 1st July 

C. 30th June 

D. 1st January 

 

 31. भारत में जिगणिा जििंख्या गणिा के िंदभि में ह-ै 

A. 1 माचि 

B. 1 जलुाई 

C. 30 जिू 

D. 1 जिवरी 

 

32. The constant presence of infection in a 

given geographical area without any 

external input is known as- 

A. Epidemic 

B. Endemic 

C. Zoonosis 

D. Sporadic 

 

 32. सकिी बाहरी इिपटु के सबिा सदए गए भौगोसलक क्षेत्र 

में िंक्रमण की सिरंतर उपसस्िसत के रूप में जािा 

जाता ह-ै 

A. महामारी 

B. स्िासिक 

C. पिजुन्य रोग 

D. सिटपटु 

 

33. Total fertility rate refers to- 

A. Number of women between 15-44 

years of age 

B. Number of birth/1000 women 

C. Approximate completed family size 

D. Number of female children/women 

 

 33. कुल प्रजिि दर िे तात्पयि ह-ै 

A. 15-44 वषि की आय ुकी मसहलाओ ंकी िंख्या 

B. जन्म की िंख्या/1000 मसहलाएं 

C. अिुमासित पणूि पररवार का आकार 

D. मसहला बच्चे/मसहलाओ ंकी िंख्या 

 



   
 

 

SPACE FOR ROUGH WORK / रफ कार्य के लिरे् जगह 

 

 

 

 

 20362-XGY-PRA-JVH-E1         14                     41   Set A 

  

34. In India, which of the following health 

centre function as the first referral unit? 

A. Subcenter 

B. Primary health center 

C. Community health center 

D. District hospital 
 

 34. भारत में सिम्िसलसखत में िे कौि िा स्वास््य कें द्र 

प्रिम रेफरल इकाई के रुप में कायि करता ह?ै 

A. उपकें द्र 

B. प्रािसमक स्वास््य कें द्र 

C. िामदुासयक स्वास््य कें द्र 

D. सजला अस्पताल 

 

35. In the following which is not a principle 

of primary health care- 

A. Equal distribution 

B. Community participation 

C. Environmental Hygiene 

D. Intersectoral co-ordination 
 

 35. सिम्िसलसखत में जो प्रािसमक स्वास््य दखेभाल का 

सिध्दांत िहीं ह-ै 

A. िमाि सवतरण 

B. िामासजक िहभाग 

C. पयािवरणीय स्वच्िता 

D. अंतरक्षेत्रीय िमन्वय 

 

36. All of the following are the roles of 

community nurse in school health 

program; Except: 

A. Assist in school medical 

examination and follow-up 

B. Assist in screening physical, mental 

and other special examination of 

children in school 

C. Assist in communicable disease 

control 

D. To provide immunization to the 

children 
 

 36. सिम्िसलसखत िभी स्कूल स्वास््य कायिक्रम में 

िामदुासयक ििि की भसूमकाएँ ह;ै के अलावा- 

A. स्कूल सचसकत्िा पररक्षा में िहायता करिा और 

अिुवती कारिवाई करिा 

B. स्कूल में बच्चों की िारीररक, मािसिक और 

अन्य सविेष पररक्षाओ ंकी स्क्रीसिंग में िहायता 

करिा 

C. िंचारी रोग सियंत्रण में िहयोग करें 

D. तासक बच्चों को टीका लगाया जा िके 
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37. The following are the function of male 

health worker as a Health team member; 

Except- 

A. Conduct survey of the sub-center 

and maintain record of all families 

B. Provide nutrition advice and 

immunization to mothers and 

children 

C. Maintain information of all vital 

events 

D. Promote health education activities 
 

 37. एक स्वास््य दल के िदस्य के रूप में परुुष स्वस््य 

कायिकताि के सिम्िसलसखत कायि ह;ै अलावा- 

A. उपकें द्र का िवेक्षण करिा तिा िभी पररवारों 

का ररकाडि रखिा 

B. माताओ ंऔर बच्चों को पोषण िलाह और 

टीकाकरण प्रदाि करिा 

C. िभी महत्त्वपणूि घटिाओ ंकी जािकारी बिाए 

रखें 

D. स्वास््य सिक्षा गसतसवसधयों को बढावा दिेा 
 

38. Which of the following records refers to 

short & objective description of 

incidents or events that are important to 

the observer? 

A. Admission record 

B. Anecdotal record 

C. Observation checklist 

D. Investigation report 
 

 38. सिम्िसलसखत में िे कौि िा ररकॉडि उि घटिाओ ंके 

िंसक्षप्त और वस्तुसिष्ठ सववरण को िंदसभित करता ह ै

जो पयिवेक्षक के सलए महत्त्वपणूि ह?ै 

A. प्रवेि ररकॉडि 

B. उपाख्यािात्मक ररकॉडि 

C. अवलोकि चेकसलस्ट 

D. जांच प्रसतवेदि 
 

39. The concept of health which emphasizes 

that health is ‘sound mind in a sound 

body in a sound family in a sound 

environment’ is- 

A. Ecological concept 

B. Physical concept 

C. Psychological concept 

D. Holistic concept 
 

 39. स्वास््य की अवधारणा जो इि बात पर बल दतेी ह ै

सक स्वास््य ‘स्वस्ि िरीर में, स्वस्ि मि, स्वस्ि 

वातावरण में स्वस्ि पररवार’ ह-ै 

A. पाररसस्िसतक अवधारणा 

B. भौसतक अवधारणा 

C. मिोवैज्ञासिक अवधारणा 

D. िमग्र अवधारणा 
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40. The back bone of public health nursing 

is- 

A. Home visit 

B. Recording 

C. Health education 

D. Immunization 
 

 40. िाविजसिक स्वास््य पररचयाि की रीढ ह-ै 

A. गहृ मलुाकात 

B. ररकासडंग 

C. स्वास््य सिक्षा 

D. टीकाकरण 
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 5) Environmental Hygiene 

 

  5) एनवार्रमेंटि हाईलजन 

41. Which of the following is/are the 

sources of radioactive pollution? 

1. Nuclear reactors 

2. Soil sediments 

3. Medical equipment 

4. Magma 

Select the correct answer using the code 

given below 

A. 1 and 3 only 

B. 1 and 4 only 

C. 1, 2 and 3 

D. 1, 2, 3 and 4 

 

 41. सिम्िसलसखत में िे कौि िे रेसडयोधमी प्रदषूण के 

स्त्रोत ह-ै 

1. परमाण ुररएक्टर 

2. मदृा तलिट 

3. सचसकत्िा उपकरण 

4. मेग्मा 

िीचे सदए गए कूट का उपयोग कर िही उत्तर चसुिए- 

A. 1 और 3 केवल 

B. 1 और 4 केवल 

C. 1, 2 और 3 

D. 1, 2, 3 और 4 

 

42. Desert tree plantation and soil 

conservation center is located at----- 

A. Bikaner 

B. Barmer 

C. Jodhpur 

D. Nagpur 

 

 42. मरुस्िलीय वकृ्षारोपण एवं मदृा िंरक्षण कें द्र सस्ित 

ह-ै 

A. बीकािेर 

B. बाड़मेर 

C. जोधपरु 

D. िागपरु 
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43. Net Zero Emissions (NZE) road map 

named net zero by 2050, released by- 

A. United Nations Environment 

Programme (UNEP) 

B. Intergovernmental Panel on Climate 

Change (IPCC) 

C. International Atomic Energy 

Agency (IAEA) 

D. International Energy Agency (IEA) 
 

 43. 2050 तक िेट जीरो एसमिि (NZE) रोड मैप को 

िेट जीरो िाम िे जारी सकया गया- 

A. िंयकु्त राष्ट्ट्र पयािवरण कायिक्रम (UNEP) 

B. जलवाय ुपररवतिि पर अंतर िरकारी पैिल 

(IPCC) 

C. अंतरािष्ट्ट्रीय परमाण ुऊजाि एजेंिी (IAEA) 

D. अंतरािष्ट्ट्रीय ऊजाि एजेंिी (IEA) 

 
 

44. Minamata and Itai – Itai diseases caused 

by metallic pollution are caused by the 

following metals respectively- 

A. Hg and Cd 

B. Hg and Ni 

C. Hg and Cu 

D. Hg and Zn 
 

 44. धासत्वक प्रदषूण िे होिे वाले समिामाटा एवं इटाई-

इटाई रोग क्रमि: सिम्िसलसखत धातुओ ंके कारण 

होते ह-ै 

A. Hg और Cd  

B. Hg और Ni 

C. Hg और Cu 

D. Hg और Zn 

 

45. Which one of the following is an effect 

due to environmental pollution for 

human health? 

A. Increase in the male fertility 

B. Decrease in the Carcinogen cells 

C. Decrease in the mental stress 

D. Decrease in the mail fertility 
 

 45. सिम्िसलसखत में िे कौि िा मािव स्वास््य के सलए 

पयािवरण प्रदषूण के कारण प्रभाव ह?ै 

A. परुुष प्रजिि क्षमता मे वसृध्द 

B. कासिििोजेि कोसिकाओ ंमें कमी 

C. मािसिक तिाव में कमी 

D. मेल फसटिसलटी में कमी 
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46. Which one of the following organization 

dedicated to protecting human health 

from environmental harms? 

A. Environment and human health 

B. Environmental and Scientific 

science 

C. Ecological protection organization 

D. Ecological science and solutions 

 

 46. सिम्िसलसखत में िे कौि िा एक िंगिि पयािवरणीय 

हासियों िे मािव स्वास््य की रक्षा के सलए िमसपित 

ह?ै 

A. पयािवरण और मािव स्वास््य 

B. पयािवरण और वैज्ञासिक सवज्ञाि 

C. पाररसस्िसतक िंरक्षण िंगिि 

D. पाररसस्िसतक सवज्ञाि और िमाधाि 

 
 

47. Which of the following pollutants can 

cause cancer in humans? 

A. Ozone 

B. Mercury 

C. Lead 

D. Pesticides 

 

 47. सिम्िसलसखत में िे कौि िा प्रदषूक मािव में कैं िर 

का कारण बि िकता ह?ै 

A. ओजोि 

B. मरक्यरूी 

C. लेड 

D. कीटिािक 

 

48. Which among the following was an 

Indian ornithologist and naturalist, 

known as the Birdman of India? 

A. Salim Ali 

B. M. S. Swaminathan 

C. Shri Sunderlal Bahuguna 

D. Madhav Gadgil 

 

 48. सिम्िसलसखत में िे कौि एक भारतीय पक्षी सवज्ञािी 

और प्रकृसतवादी िे, सजन्ह ेभारत के बडिमैि के रुप में 

जािा जाता ह?ै 

A. िलीम अली 

B. एम. एि. स्वामीिािि 

C. श्री िुंदरलाल बहुगणुा 

D. माधव गाडसगल 
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49. Which of the following is considered as 

major source of pollution in rivers of 

India? 

A. Untreated sewage 

B. Unregulated small scale industry 

C. Agricultural runoff 

D. Thermal power plant 

 

 49. सिम्िसलसखत में िे सकिे भारत की िसदयों में प्रदषूण 

का प्रमखु स्त्रोत मािा जाता ह?ै 

A. अिुपचाररत िीवेज 

B. असियंसत्रत लघ ुउद्योग 

C. कृसष अपवाह 

D. ताप सवद्यतु िंयंत्र 

 

50. In the context of e-waste, which of the 

following categories contributes to the 

maximum e-waste generation across the 

world? 

A. Temperature exchange equipment 

such as refrigerators, air 

conditioners and heat pump 

B. Screens and monitors such as 

televisions, laptops and notebook 

C. Small equipment such as video 

cameras, electronic toys and electric 

tools 

D. Not attempted 

 

 50. ई-अपसिष्ट के िंदभि में, सिम्िसलसखत में िे कौि िा 

वगि सवश्व भर में असधकतम ई-अपसिष्ट उत्पादि में 

योगदाि दतेा ह?ै 

A. तापमाि सवसिमय उपकरण जैिे रेसिजरेटर, 

एयर कंडीििर और हीट पंप 

B. स्क्रीि और मॉसिटर जैिे टीवी, लैपटॉप और 

िोटबुक 

C. िोटे उपकरण जैिे वीसडयो कैमरा, इलेक्ट्रॉसिक 

सखलौिे और सबजली के उपकरण 

D. प्रयाि िहीं सकया 
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 6) Medical Surgical Nursing 

 

  6) मेलडकि सलजयकि नलसांग 

51. Which measures should be performed 

immediately following CABG 

(Coronary Artery Bypass Graft)? 

A. Ambulation, 12 lead ECG, clear 

liquid diet 

B. Vital signs, cardiac rhythm, pulse 

oximetry 

C. Vital signs, cardiac rhythm, clear 

liquid diet 

D. 12 lead ECG, Vitals, ambulation 
 

 51. िीएबीजी (कोरोिरी आटिरी बाईपाि ग्राफ्ट) के तुरंत 

बाद कौि िे उपाय सकए जािे चासहए? 

A. एम्बुलेिि, 12 लीड ईिीजी, स्पष्ट तरल आहार 

B. महत्त्वपणूि िंकेत, कासडियक ताल, िाडी 

ऑक्िीमेट्री 

C. महत्वपणूि िंकेत, हृदय ताल, स्पष्ट तरल आहार 

D. 12 लीड ईिीजी, व्हाइटल्ि,् एम्बुलेिि 
 

52. Dietary modification for a client with 

several uric acid renal stones include- 

A. Increase food rich in sodium 

B. Decrease intake of calcium rich 

food 

C. Restrict food rich in purine 

D. Increased intake of Spinach, 

strawberry and peanuts 

 
 

 52. कई यरूरक एसिड गदु ेकी पिरी वाले ग्राहक के सलए 

आहार िंिोधि में िासमल हैं- 

A. िोसडयम िे भरपरू भोजि बढाएं 

B. कैसल्ियम यकु्त भोजि का िेवि कम करें 

C. सयरूीि िे भरपरू भोजि को प्रसतबंसधत करें 

D. पालक, स्ट्रॉबेरी और मूंगफली का िेवि 

असधक करें 
 

53. Identify the clinical manifestation of 

duodenal ulcer among the following- 

A. Hematemesis will be present 

B. The patient is generally 

malnourished 

C. Pain occurs 1 to 2 hours after eating 

D. Food may relieve pain 
 

 53. सिम्िसलसखत में िे ग्रहणी िंबंधी अल्िर के िैदासिक 

प्रकटीकरण की पहचाि करें- 

A. रक्तगलु्म उपसस्ित होगा 

B. रोगी आमतौर पर कुपोसषत होता ह ै

C. खािे के 1 िे 2 घंटे बाद ददि होता ह ै

D. भोजि ददि िे राहत द ेिकता है 
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54. In Weber’s test, lateralization of sound 

to diseased ear indicates- 

A. Conductive deafness 

B. Sensorineural deafness 

C. Tympanic deafness 

D. Combination of both sensorineural 

deafness and conductive deafness 
 

 54. वेबर के परीक्षण में, रोगग्रस्त काि के सलए ध्वसि का 

पाश्वीकरण इसंगत करता ह-ै 

A. प्रवाहकीय बहरापि 

B. िेंिररिुरल बहरापि 

C. सटम्पेसिक बहरापि 

D. िेंिरीिुरल बहरापि और प्रवाहकीय बहरापि 

दोिों का िंयोजि 

 

55. Which of the following shows the 

presence of meningitis? 

A. Glasgow Coma Scale score of 15 

B. Positive Brudzinski sign 

C. Negative Kernig sign 

D. Nil nuchal rigidity 

 
 

 55. सिम्िसलसखत में िे कौि मेसिन्जाइसटि की उपसस्िसत 

दिािता ह?ै 

A. ग्लािगो कोमा स्केल स्कोर 15 

B. पॉसजसटव ब्रडुस़िस्की िाइि 

C. िकारात्मक कसिंग िंकेत 

D. सिल न्यकूल किोरता 

 

56. An adult patient with Myxedema is 

started on thyroid replacement therapy. 

Which of the following is considered to 

be an expected adverse reaction to the 

medication? 

A. Angina pectoris 

B. Bradycardia 

C. Severe cramps 

D. Weight gain 
 

 56. माइक्िडेेमा के िाि एक वयस्क रोगी को िायरॉइड 

ररसलेिमेंट िेरेपी पर िरुू सकया जाता हैं। 

सिम्िसलसखत में िे सकिे दवा के सलए अपेसक्षत 

प्रसतकूल प्रसतसक्रया मािा जाता है? 

A. एिजाइिा पेक्टोररि 

B. ब्रैडीकासडिया 

C. गंभीर ऐिंि 

D. वजि बढिा 
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57. Priority nursing diagnosis for a client 

with iron deficiency anaemia- 

A. Impaired gas exchange 

B. Activity intolerance 

C. Imbalanced nutrition 

D. Knowledge deficit 

 
 

 57. लोह ेकी कमी वाले एिीसमया वाले ग्राहक के सलए 

प्रािसमकता िसिंग सिदाि- 

A. सबगड़ा हुआ गैि सवसिमय 

B. गसतसवसध अिसहष्ट्णतुा 

C. अिंतुसलत पोषण 

D. ज्ञाि घाटा 
 

58. An ABC analysis report shows PH-7.55, 

PCO2 – 35mm Hg, HCO3 – – 33 

mEq/L. The condition is------- 

A. Metabolic Acidosis 

B. Metabolic Alkalosis 

C. Respiratory Alkalosis 

D. Respiratory Acidosis 

 
 

 58. ABC सवशे्लषण ररपोटि PH-7.55, PCO2 – 

35mm Hg, HCO3 – – 33 mEq/L दिािती ह।ै 

यह सस्िसत ह-ै-------  

A. मेटाबोसलक एसिडोसिि 

B. मेटाबोसलक अल्कलोसिि 

C. श्विि अल्कलोसिि 

D. श्विि एसिडोसिि 
 

59. A 65 year old male patient with 

emphysema and acute upper respiratory 

infection is admitted. Oxygen is ordered 

at 2L per minute. The reason for low-

flow oxygen is to- 

A. Compensate for airway resistance 

B. Facilitate oxygen diffusion 

C. Prevent depression of the 

respiratory drive 

D. Prevent excessive drying of 

secretions 
 

 59. वातस्फीसत और तीव्र ऊपरी श्विि िंक्रमण वाले 65 

वषीय परुुष रोगी को भती सकया गया ह।ै ऑक्िीजि 

2 एल प्रसत समिट पर ऑडिर सकया गया ह।ै सिम्ि 

प्रवाह ऑक्िीजि का कारण ह-ै 

A. वायमुागि प्रसतरोध के सलए मआुवजा 

B. ऑक्िीजि प्रिार की िुसवधा 

C. श्विि ड्राइव के अविाद को रोकें  

D. स्राव के अत्यसधक िखूिे को रोकें  
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60. When an elderly patient complains of 

pain, the attending nurse should be 

careful because- 

A. Elderly patients are expected to 

experience chronic pain 

B. Elderly patients experience reduced 

sensory perception 

C. Elderly patients have an indifferent 

pain threshold 

D. Elderly patients have altered mental 

functions 
 

 60. जब एक बुजगुि मरीज ददि की सिकायत करता ह,ै तो 

उपसस्ित ििि को िावधाि रहिा चासहए क्योंसक- 

A. बुजगुि रोसगयों को परुािे ददि का अिुभव होिे की 

उम्मीद है 

B. बुजगुि मरीजों को कम िंवेदी धारणा का 

अिुभव होता ह ै

C. बुजगुि मरीजों में एक उदािीि ददि िीमा होती है 

D. बुजगुि मरीजों में पररवसतित मािसिक कायि हो 

जाता है 
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 7) Mental Health and 

Psychiatric Nursing 

 

  7) मेंटि हेलर्थ एांड साइकेलिक नलसांग 

61. Which of the following are all organic 

brain disorders except- 

A. Amnestic Disorder 

B. Dementia 

C. Delirium 

D. Mental Retardation 
 

 61. सिम्िसलसखत में िभी मसस्तष्ट्क सवकार ह ैसिवाय- 

A. भलूिे की बीमारी 

B. पागलपि 

C. प्रलोप 

D. मािसिक मंदता 

 

62. All of the following are misconceptions 

about mental illness except- 

A. Mental illness is curable 

B. Marriage can cure mental illness 

C. Mental illness is caused by 

Supernatural Power 

D. Mentally ill patients are dangerous 
 

 62. मािसिक बीमारी के बारे में सिम्िसलसखत िभी गलत 

धारणाएं ह ैसिवाय- 

A. मािसिक बीमारी इलाज योग्य है 

B. मािसिक बीमारी िादी िे दरू हो िकती है 

C. मािसिक बीमारी िपुर प्राकृसतक िसक्त के 

कारण होती ह ै

D. मािसिक रोगी खतरिाक होते है 

 

63. Which of the following is NOT a sign of 

a poor mental health? 

A. Unresolved conflict 

B. Lack of self confidence 

C. Emotional Instability 

D. Positive attitude 
 

 63. सिम्ि में िे कौि िा खराब मािसिक स्वास््य का 

िंकेत िहीं ह?ै 

A. अििलुझा िंघषि 

B. अपिे पर सवश्वाि की कमी 

C. भाविात्मक अिंतुलि 

D. िकारात्मक रवैया 
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64. Which of the following is a commonest 

condition associated with high risk of 

suicide? 

A. Hypomania 

B. Major depression 

C. Chronic Schizophrenia 

D. Drug abuse 
 

 64. सिम्ि में िे यह आत्महत्या के उच्च जोसखम िे जडू़ी 

एक िामान्य सस्िसत ह-ै 

A. हाइपोमेसिया 

B. प्रमखु अविाद 

C. जीणि सस्कजोिेसिया 

D. दवाई का दरुुपयोग 
 

65. All of the following are components of 

MSE except? 

A. General appearance and behaviour 

B. Speech 

C. Mood 

D. Language 
 

 65. सिम्िसलसखत में िे िभी MSE के घटक ह ैसिवाय- 

A. िामान्य उपसस्िसत और व्यवहार 

B. भाषण 

C. मिोदिा 

D. भाषा 
 

66. During ECT, current is passed for- 

A. 5 to 10 sec. 

B. 10 to 30 sec. 

C. 0.3 to 0.7 sec. 

D. 1 to 3 sec. 
 

 66. ECT के दौराि सकतिा करंट पाि सकया जाता ह?ै 

A. 5 ि े10 िेकेण्ड 

B. 10 िे 30 िेकेण्ड 

C. 0.3 िे 0.7 िेकेण्ड 

D. 1 िे 3 िेकेण्ड 
 

67. Government of India launched the 

national mental health program in the 

year- 

A. 1982 

B. 1989 

C. 1995 

D. 2000 
 

 67. भारत िरकार िे सकि वषि में राष्ट्ट्रीय मािसिक 

स्वास््य कायिक्रम िरुु सकया? 

A. 1982 

B. 1989 

C. 1995 

D. 2000 
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68. Autism mainly involves in- 

A. Over activity and inattention 

B. Poor eating skills 

C. Poor Intelligence 

D. Poor Communication 
 

 68. स्वलीिता मखु्य रुप िे िासमल ह-ै 

A. अत्यासधक गसतसवसध और अिावधािी 

B. खराब खािे का कौिल 

C. बुसध्द की कमी 

D. खराब िंचार 
 

69. The follow-up and disability 

management is a part of- 

A. Primary Prevention 

B. Secondary Prevention 

C. Tertiary Prevention 

D. Dextra Prevention 
 

 69. अिुवती और सवकलांगता प्रबंधि का एक सहस्िा ह-ै 

A. प्रािसमक रोकिाम 

B. माध्यसमक रोकिाम 

C. ततृीयक रोकिाम 

D. डेक्स्ट्रा रोकिाम 
 

70. Therapeutic dose of lithium is- 

A. 2 – 6 mg/day 

B. 900 – 1500 mg/day 

C. 100 – 300 mg/day 

D. 20 – 60 mg/day 
 

 70. सलसियम की सचसकत्िीय खरुाक ह-ै 

A. 2 – 6 समलीग्राम/सदि 

B. 900 – 1500 समलीग्राम/सदि 

C. 100 – 300 समलीग्राम/सदि 

D. 20 – 60 समलीग्राम/सदि 
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 8) Midwifery and 

Gynaecological Nursing 

 

  8) लमडवार्फरी एांड 

लजनेक्िॉजीकि नलसांग 

71. During Abdominal examination in 

suspected placenta previa which finding 

is suggestive of placenta previa? 

A. Size of the uterus disproportion to 

the period of gestation 

B. Tenderness of uterus 

C. Floating head in contrast to the 

period of gestation 

D. Cephalic presentation 

 

 71. िंसदग्ध सलेिेंटा प्रीसवया में पेट की जांच के दौराि 

कौि िा खोज सलेिेंटा प्रीसवया का िचूक ह?ै 

A. गभिधारण की अवसध और गभाििय के आकार 

के अिुपात में अिमािता 

B. गभाििय की ददि के प्रसत िंवेदििीलता 

C. गभिधारण की अवसध के सवपरीत अस्िायी सिर 

D. मस्तक प्रस्तुसत 

 

 

72. A postnatal mother with diagnosis of 

HIV is admitted, HAART is continued. 

All the adult guideline, should be 

followed except- 

A. Antiretroviral therapy should be 

given to only HIV positive neonates 

B. Zidovudine syrup 2mg/kg should be 

given to the neonates 4 times daily 

for first 2 week of life 

C. Breast feeding should be continued 

with informed consent 

D. The infant is tested at D1 , week 6, 

12 and 18 months of age 
 

 72. एच आई वी के सिदाि के िाि एक प्रिवोत्तर मां को 

भती कराया जाता ह,ै HAART को जारी रखा 

जाता ह।ै िभी वयस्क गाइडलाइि का पालि सकया 

जािा चासहए सिवाय- 

A. एंटीरेट्रोवाइरल िेरेपी केवल एच आई वी 

पॉसजसटव िवजात सििओु ंको दी जािी चासहए 

B. जीवि के प्रिम 2 िप्ताह के सलए 

Zidovudine सिरप 2 समलीग्राम/सकग्रा 

रोजािा 4 बार िवजात को सदया जािा चासहए 

C. िसूचत िहमसत िे स्तिपाि जारी रखिा चासहए 

D. सिि ुका परीक्षण D1 , िप्ताह 6, 12 और 18 

महीिे की उम्र में सकया जाता ह ै
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73. Which symptom or manifestation is the 

difference between postpartum 

depression and psychosis? 

A. Social withdrawal 

B. Onset of behavioural change 

C. Delusion and disorientation 

D. Suicidal 
 

 73. प्रिवोत्तर अविाद और मिोसवकृसत के बीच कौि िा 

लक्षण या असभव्यसक्त में सभन्िता ह?ै 

A. िमाज िे दरूी बिािा 

B. व्यवहार पररवतिि की िरुुआत 

C. भ्रम और भटकाव 

D. आत्मघातक 
 

74. Maintenance of lactation is called as- 

A. Galactokinesis 

B. Lactogenesis 

C. Galactopoiesis 

D. Mammogenesis 
 

 74. दधु्द स्तन्यस्त्रावण को स्िासपत बिाए रखिे को क्या 

कहा जाता ह?ै 

A. गैलेक्टोसकिेसिि 

B. लैक्टोजेिेसिि 

C. गैलेक्टोपोइस़िि 

D. मैमोजेिेसिि 
 

75. Which one is the largest paraurethral 

gland? 

A. Bartholin’s gland 

B. Skene’s gland 

C. Sweat glands 

D. Vestibular Bulb 
 

 75. िबिे बड़ी पैरायरेूथ्रल/पारामतू्रमागि गं्रसि कौि िी ह?ै 

A. बािोसलि गं्रसि 

B. स्केि गं्रसि 

C. पिीिे की गं्रसियों 

D. वेसस्टबुलर बल्ब 
 

76. Lever action producing flexion of the 

head in ROA position reducing the 

engaging diameter of the head to- 

A. Occipito frontal 

B. Suboccipito bregmatic 

C. Suboccipito frontal 

D. Submento-bregmatic 
 

 76. ROA सस्िसत में सिर के लचीलेपि को उत्पन्ि करिे 

वाली लीवर सक्रया सिर के व्याि को कम करके कौि 

िी सस्िसत दतेी ह?ै 

A. पश्चकपाल ललाट 

B. उपपश्चकपाल ब्रेग्मैसटक 

C. उपपश्चकपाल ललाट 

D. िबमेंटो-बे्रग्मैसटक 
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77. Factor causing anovulation in 

breastfeeding mother is- 

A. Supressed / No LH Surge 

B. Hyper-estrogenic state 

C. Increased LH Surge 

D. Increased FSH 

 
 

 77. स्तिपाि करािे वाली माँ में आसडंबोत्िजिि करिे 

वाला कारक क्या ह?ै 

A. दमि / कोई एलएच वसृध्द िहीं 

B. हाइपर – एस्ट्रोजेसिक अवस्िा 

C. एलएच िजि में वसृध्द 

D. बढा हुआ एफएिएच 
 

78. Nurse should educate postnatal mother 

with acute mastitis- 

A. Plenty of oral fluids 

B. Nursing is initiated on the 

uninfected side to establish let down 

C. Empty the infected side manually 

D. All of the above 

 
 

 78. ििि को तीव्र स्तििोि िे पीसड़त प्रिवोत्तर मां को 

सिसक्षत करिा चासहए- 

A. बहुतायत में मौसखक रूप िे तरल पदािि 

B. लेट डाउि स्िासपत करिे के सलए अिंक्रसमत 

स्ति पर स्तिपाि िरुू करिा 

C. िंक्रसमत स्ति को हाि िे खाली करें 

D. ऊपर के िभी 
 

79. How Inj. MgSO4  act in controlling and 

preventing eclamptic seizures? 

A. Decreasing the release of 

acetylcholine at the neuromuscular 

plague 

B. Acting as Physiological Ca 

antagonist 

C. Blocking excitatory amino-acid 

receptors 

D. All of the above 
 

 79. Inj. MgSO4  कैिे एक्लैम्पसटक दौरे को सियंसत्रत 

करिे और रोकिे में कायि करता ह?ै 

A. न्यरूो मस्कुलर सलेग में एसिटाइल कोलाइि की 

सिमुिक्त को कम करिा 

B. सफसजयोलॉसजकल कैसल्ियम प्रसतपक्षी के रूप 

में कायि करिा 

C. उत्तेजक अमीिो – एसिड ररिेसटिि को अवरुध्द 

करिा 

D. ऊपर के िभी 
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80. Active Management of Third Stage of 

Labour (AMTSL) involves- 

A. Delivery of the placenta by 

controlled cord traction with counter 

traction over the supra pubic area 

B. Monitoring the Blood Pressure, 

Pulse rate, GCS and per vaginal 

bleeding every 20 minutes for 1 

hour 

C. Administration of 10 IU of oxytocin 

IM on the anterior thigh within 1 

minute of delivery of the baby 

D. Fundal pressure and massage 
 

 80. प्रिव के तीिरे चरण (AMTSL) के िसक्रय प्रबंधि 

में िासमल ह-ै 

A. िपु्रा सयसूबक एररया पर काउंटर टै्रक्िि के िाि 

सियंसत्रत िाल टै्रक्िि द्वारा गभििाल की प्रिसूत 

B. 1 घंटे के सलए हर 20 समिट में रक्तचाप, िाड़ी 

दर, जीिीएि और योसि रक्तस्त्राव की सिगरािी 

करिा 

C. बच्चे के प्रिव के 1 समिट के भीतर जांघ के 

अग्रभाग पर ऑक्िीटोसिि आईएम 10 IU का 

अन्त:क्षेपण 

D. गभाििय फंडि में दबाव और मासलि 
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 9) Child Health Nursing 

 

  9) चाइलड हेलर्थ नलसांग 

81. In which year OPV was discovered? 

A. 1975 

B. 1994 

C. 1957 

D. 1964 

 

 81. सकि वषि ओपीवी की खोज की गई िी? 

A. 1975 

B. 1994 

C. 1957 

D. 1964 

 

82. A Neonate means- 

A. A baby of age group 0-28 days 

B. A baby of age group 0-3 months 

C. A baby of age group 0-7 days 

D. A baby of age group 0-1 year 

 

 

 82. िवजात का अिि ह-ै 

A. 0-28 सदि आय ुवगि का एक बच्चा 

B. 0-3 महीिे के आय ुवगि का एक बच्चा 

C. 0-7 सदि आय ुवगि का एक बच्चा 

D. 0-1 वषि आय ुवगि का एक बच्चा 

 

83. Failure of efficient Pulmonary 

respiration of birth Hypoxia is called- 

A. Neonatal Hypoglycemia 

B. Kernicterus 

C. Asphyxia Neonatorum 

D. Hypoxia Neonatorum 

 

 83. हाइपोसक्िया के िाि जन्म के िमय कुिल 

फुफ्फुिीय श्विि की सवफलता कहलाती ह-ै 

A. िवजात हाइपोग्लाइिेसमया 

B. करसिकटेरि 

C. श्वािावरोध िवजात 

D. हाइपोसक्िया िवजात 
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84. Nephrotic Syndrome is characterized by 

which of the following symptoms? 

A. Hypoalbuminemia 

B. Proteinuria 

C. Hypolipidemia 

D. Dysuria 

 

 84. सििोसटक सिन्ड्रोम सक सविेषता सिम्िसलसखत में िे 

सकि लक्षण िे होती ह?ै 

A. हाइपोएल्ब्यसूमिसमया 

B. प्रोटीियरुरया 

C. हाइपोसलसपसडसमया 

D. पेिाब में जलि 

 

 

85. Intestinal obstruction in children occurs 

due to congenital anomalies like- 

A. Hirschsprung’s disease 

B. Tumors 

C. Intussusception 

D. Paralytic ileus 

 

 85. बच्चों में आँतों की रूकावट जन्मजात सविंगसतयों 

के कारण होती ह-ै 

A. सहस्चिस्प्रुंग रोग 

B. ट्यमूर 

C. िोख लेिा 

D. लकवा आन्त्रावरोध 

 

86. A milk formula that you can suggest for 

a child with galactosemia- 

A. Lofenalac 

B. Lactum 

C. Nutramigen 

D. Sustagen 

 

 86. एक दधू का फामूिला जो आप ग्लैक्टोसिसमया वाले 

बच्चे को द ेिकते ह-ै 

A. लोफेिलेक 

B. लैक्टम 

C. न्यटू्रासमजेि 

D. ििटेजि 
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87. In following which are the three 

essential clinical features of 

Kwashiorkor. 

A. Low weight less height and edema 

B. Muscle wasting less fat in Adipose 

tissue and emaciation 

C. Markedly retarded growth mental 

changes and edema 

D. Emaciation low weight and No 

edema 

 

 87. सिम्िसलसखत में क्वािीओरकोर की तीि आवश्यक 

िैदासिक सविेषताएँ ह-ै 

A. कम वजि कम ऊँचाई और एसडमा 

B. व्यिि में िसक्त गवािा विा ऊतक और क्षीणता 

में कम विा 

C. स्पष्ट रुप िे मन्दसवकाि मािसिक पररवतिि और 

एसडमा 

D. क्षीड़ता कम वजि और कोई िूजि िहीं 

 

88. In a baby with unilateral cleft lip and 

palate feeding will be- 

A. Limited to IV fluid 

B. With a rubber tipped syringe or 

medicine dropper 

C. With soft large hold nipple 

D. To difficult because of breathing 

problem 

 

 88. एक तरफा कटे होट और ताल ुवाले बच्चे को सिम्ि 

िे आहार दिेा होगा- 

A. तरल पदािि तक िीसमत 

B. रबड़ की िोक वाली सिरींज या दवा ड्रापर िे 

C. मलुायम बडे़ िेद वाले सिसपल के िाि 

D. िाँि की िमस्या के कारण बहुत मसुश्कल 

 

89. What is the meaning of failure to thrive? 

A. Child is unable to drink 

B. Child is unable to walk 

C. Rate of weight gain is sluggish 

D. Rate of length gain is sluggish 

 

 89. फेसलयर िे थ्राइव का मतलब क्या ह?ै 

A. बच्चा पीिे में अिमिि है 

B. बच्चा चलिे में अिमिि ह ै

C. वजि बढिे सक दर िसु्त है 

D. लंबाई बढिे सक दर िसु्त ह ै

 



   
 

 

SPACE FOR ROUGH WORK / रफ कार्य के लिरे् जगह 

 

 

 

 

 20362-XGY-PRA-JVH-E1         35                     41   Set A 

  

90. Most common cause of Diarrhea in 

infants and children is- 

A. Rotavirus 

B. E – Coli 

C. Entamoeba Histolytica 

D. Treponema Pallidum 
 

 90. सििओु ंऔर बच्चों में दस्त का िबिे आम कारण 

ह-ै 

A. रोटावाइरि 

B. ई-कोलाई 

C. एंटअमीबा सहस्टोसलटीका 

D. टै्रपोिेमा पालीडम 
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 10) Administration and 

Ward Management 

 

  10) एडलमलनस्िेशन एांड  

वाडय मैनेजमेंट 

91. An answerability of a subordinate to 

his/her superior for performance of the 

assigned task is known as- 

A. Authority 

B. Responsibility 

C. Accountability 

D. Delegation 

 

 91. िौंपे गए कायि के प्रदििि के सलए अधीिस्ि की 

अपिे वररष्ठ के प्रसत जवाबदहेी को जािा जाता ह-ै 

A. असधकार 

B. स़िम्मेदारी 

C. जवाबदहेी 

D. प्रसतसिसध मंडल 

 

92. With reference to elements of 

Administration POSDCORB stands for- 

A. Planning, Observing, Staffing, 

Directing, Controlling, Reporting 

and Budgeting 

B. Preparation, Observation, Staffing, 

Directing, Coordinating, Reporting 

and Budgeting 

C. Preparation, Organizing, Staffing, 

Directing, Controlling, Reporting 

and Budgeting 

D. Planning, Organizing, Staffing, 

Directing, Coordinating, Reporting 

and Budgeting 

 

 92. प्रिािि के तत्त्वों के िंदभि में POSDCORB का 

तात्पयि ह-ै 

A. योजिा, अवलोकि, स्टासफंग, सिदिेि, 

सियंत्रण, ररपोसटंग और बजट 

B. तैयारी, अवलोकि, स्टासफंग, सिदिेि, 

िमन्वय, ररपोसटंग और बजट 

C. तैयारी, आयोजि, स्टासफंग, सिदेिि, सियंत्रण, 

ररपोसटंग और बजट 

D. योजिा, आयोजि, स्टासफंग, सिदिेि, िमन्वय, 

ररपोसटंग और बजट 
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93. In nursing services administration, who 

is responsible for inventory control at a 

lower managerial level? 

A. Nursing Superintendent 

B. Assistant Nursing Superintendent 

C. Head Nurse 

D. Staff Nurse 
 

 93. िसिंग िेवाओ ंके प्रिािि में, सिम्ि प्रबंधकीय स्तर 

पर इन्वेंट्री सियंत्रण के सलए कौि सजम्मेदार होता ह?ै 

A. िसिंग अधीक्षक 

B. िहायक िसिंग अधीक्षक 

C. हडे ििि 

D. स्टाफ ििि 

 
 

94. If a Head nurse asks her staff nurse to 

compile a report on the incidence of a 

niddle stick injury in the ward, which 

form of communication it will be- 

A. Upward communication 

B. Downward communication 

C. Intrapersonal communication 

D. Lateral communication 
 

 94. यसद एक हडे ििि अपिे स्टाफ ििि िे वाडि में िीडल 

सस्टक इजंरी की घटिा पर एक ररपोटि िंकसलत करिे 

के सलए कहती ह,ै तो यह िंचार का कौि िा रूप 

होगा? 

A. ऊपर की ओर िंचार 

B. िीचे की ओर िंचार 

C. इटं्रापिििल कम्यसुिकेिि 

D. पाश्वि िंचार 
 

95. A method of negotiation in which 

employees use authorized Union 

representatives to engage in talks with 

authority is known as--- 

A. Collective bargaining 

B. Advocacy 

C. Group dynamics 

D. Leadership 
 

 95. वाताि का एक तरीका सजिमें कमिचारी प्रासधकरण के 

िाि वाताि में िासमल होिे के सलए असधकृत यसूियि 

प्रसतसिसधयों का उपयोग करते हैं, उिे ------ के रूप 

में जािा जाता ह।ै 

A. िामसूहक िौदबेाजी 

B. वकालत 

C. िमहू की गसतिीलता 

D. िेततृ्व 
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96. The collection of information from 

nursing records and through other 

evidences about patient care is called---- 

A. Inspection 

B. Accreditation 

C. Medical Audit 

D. Nursing Audit 
 

 96. िसिंग ररकॉडि िे और रोगी की दखेभाल के बारे में 

अन्य िबूतों के माध्यम िे जािकारी का िंग्रह 

कहलाता ह।ै 

A. सिरीक्षण 

B. प्रत्यायि 

C. मेसडकल ऑसडट 

D. िसिंग ऑसडट 
 

97. According to the INC standard, teachers 

: UG students ratio for nursing colleges 

is- 

A. 1:15 

B. 1:12 

C. 1:10 

D. 1:5 
 

 97. आईएििी मािक के अिुिार, िसिंग कॉलेजों के 

सलए सिक्षक : य ूजी िात्रों का अिुपात ह-ै 

A. 1:15 

B. 1:12 

C. 1:10 

D. 1:5 
 

98. Ms. Y came across a theory which states 

that the leadership style is effective 

depends on the situation. Which of the 

following styles fits a situation when the 

followers are self-directed, experts and 

are matured democratic individuals? 

A. Democratic 

B. Authoritarian 

C. Laissez-faire 

D. Autocratic 
 

 98. िशु्री वाई के िामिे एक सिध्दांत आया सजिमें कहा 

गया ह ैसक िेततृ्व िैली प्रभावी है यह सस्िसत पर 

सिभिर करता ह।ै सिम्िसलसखत में िे कौि िी िैली 

उि सस्िसत में सफट बैिती ह ैजब अिुयायी स्व-

सिदसेित, सविेषज्ञ और पररपक्व लोकतांसत्रक व्यसक्त 

होते हैं? 

A. लोकतांसत्रक 

B. ित्तावादी 

C. अहस्तक्षेप 

D. सिरंकुि 
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99. The ethical principle which shows 

obligation to tell the truth is---- 

A. Veracity 

B. Autonomy 

C. Beneficence 

D. Fidelity 
 

 99. िैसतक सिध्दांत जो िच बोलिे की बाध्यता दिािता 

ह,ै वह ह-ै------ 

A. ित्यता 

B. स्वायत्तता 

C. परोपकार 

D. ित्य के प्रसत सिष्ठा 
 

100. On the job instruction that is given to 

staff nurses to improve their 

performance is known as----- 

A. Job stimulation 

B. In-service education 

C. Bridging course 

D. Induction Training 
 

 100. स्टाफ ििो को उिके प्रदििि में िधुार करिे के सलए 

सदए जािे वाल ेकायि सिदिे को ----- के रूप में जािा 

जाता ह।ै 

A. िौकरी उत्तेजिा 

B. िेवाकालीि सिक्षा 

C. सब्रसजंग कोिि 

D. प्रेरण प्रसिक्षण 
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41     SET A 

 
उत्तर अंकित िरने िा समय :           2 घंटे अकिितम अंि : 100 

Time for making answers : 2 Hours  Maximum Marks : 100 
 

नोट : 

1. इस प्रश्न पुकततिा में कनम्न किषय होंगे । 

क्र. लवषर् क्र. लवषर् 

1. एनाटॉमी एांड लफलजर्ोिॉजी 6. मेलडकि सलजयकि नलसांग 

2. माइक्रोबॉर्ोिॉजी 7. मेंटि हेलर्थ एांड साइकेलिक नलसांग 

3. फन्द्डामेंटि ऑफ नलसांग 8. लमडवार्फरी एांड लजनेक्िॉजीकि नलसांग 

4. कम्र्लूनटी हेलर्थ नलसांग 9. चाइलड हेलर्थ नलसांग 

5. एनवार्रमेंटि हाईलजन 10. एडलमलनस्िेशन एांड वाडय मैनेजमेंट 
 

2. सभी प्रश्न हि करना अलनवार्य है । 

3. प्रश्नों के उत्तर, िी गई OMR उत्तरशीट (आांसरशीट) पर अांलकत कीलजए । 

4. ऋणात्मक मूलर्ाांकन नहीं लकर्ा जावेगा । 

5. लकसी भी तरह के कैिकुिेटर र्ा िॉग टेबि एवां मोबाइि फोन का प्रर्ोग वलजयत है । 

6. OMR उत्तरशीट (आांसरशीट) का प्रर्ोग करते समर् ऐसी कोई असावर्ानी न करें/बरतें लजससे र्ह फट जारे् र्ा 

 उसमें मोड़ र्ा लसिवट आलि पड़ जारे् लजसके फिस्वरूप वह खराब हो जारे् । 
 

Note :  
 

1. This question booklet consists of following subjects – 

S.No Subject S.No Subject 

1. Anatomy & Physiology 6. Medical Surgical Nursing 

2. Microbiology 7. Mental Health and Psychiatric Nursing 

3. Fundamental of Nursing 8. Midwifery and Gynaecological Nursing 

4. Community Health Nursing 9. Child Health Nursing 

5. Environmental Hygiene 10. Administration and Ward Management 

2. All questions are compulsory. 

3. Indicate your answers on the OMR Answer-Sheet provided. 

4. No negative marking will be done. 

5. Use of any type of calculator or log table and mobile phone is prohibited. 

6. While using OMR Answer-Sheet care should be taken so that the Answer-Sheet does 

not get torn or spoiled due to folds or wrinkles. 


