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ಕರ್ನಾಟಕ ಸರ್ಕಾರ 

ಕರ್ನಾಟಕ ಶಾಲಾ ಪರೀಕೆ್ಷ  ಮತ್ತು  ಮೌಲ್ಯ  ನಿರ್ಾಯ ಮಂಡಲಿ 

6ನೀ ಅಡಡ ರಸ್ತು , ಮಲ್ಲ ೀಶ್ವ ರಂ, ಬಂಗಳೂರು -560003 

2025-26ನೀ ದ್ವವ ತೀಯ ಪಿಯುಸಿ ಮಾದರ ಪರ ಶೆ್ನ  ಪತರ ಕ್ಷ - 1 

ವಿಷಯ: 32 - ಮನ:ಶಾಸು ರ         ಗರಷಠ  ಅಂಕಗಳು: 80 

ಸಮಯ: 3 ಗಂಟೆಗಳು                                                                              ಒಟ್ಟು  ಪರ ಶೆ್ನ ಗಳು: 44 

ಸೂಚನಗಳು: 

1. ಪ್ರ ಶೆ್ನ  ಪ್ತ್ರರ ಕೆಯು ಎ,ಬಿ, ಸಿ, ಡಿ ಮತ್ತು  ಇ ಎಂಬ ಐದು ಭಾಗಗಳನೆ್ನ  ಒಳಗಂಡಿದೆ ಮತ್ತು  I, II, III, IV, V, VI,  

VII, VIII ವಿಭಾಗಗಳನೆ್ನ  ಹಂದಿದೆ.  

2. ಎಲ್ಲಾ  ಭಾಗಗಳು ಕಡ್ಡಾ ಯವಾಗಿರುತ್ು ದೆ. 

3. ಉತ್ು ರವನೆ್ನ  ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಇಂಗಿಾ ೀಷ್ ಅಥವಾ ಕನೆ್ ಡದಲ್ಲಾ  ಬರೆಯಬೀಕು.  

4. ಭಾಗ 'ಎ' ದಲ್ಲಾ ನ್ ಪ್ರ ಶೆ್ನ ಗಳಿಗೆ ಪ್ರ ಥಮವಾಗಿ ಬರೆದ ಉತ್ು ರಗಳನೆ್ನ  ಮಾತ್ರ  ಮೌಲ್ಯ ಮಾಪ್ನ್ದಲ್ಲಾ  ಪ್ರಿಗಣಿಸಲ್ಲಗುವುದು. 

ಭಾಗ- ಎ 

I. ಸರಯಾದ ಉತ್ು ರವನೆ್ನ  ಆರಸಿ ಬರೆಯಿರ.                                                                                   1x5=5 

1. ಸಂವೀಗಾತ್ಮ ಕ ಬುದಿಿ ಶಕ್ತು ಯ ಪ್ರಿಕಲ್ಪ ನೆಯನೆ್ನ  ನೀಡಿದವರು  

ಎ. ಜೆ.ಪಿ. ದಾಸ್  ಬಿ. ಆಥಣರ್ ಜೆನ್ಸ ನ್  ಸಿ. ವಿಲ್ಲಯಂ ಸಟ ನ್ಣ  ಡಿ. ಸಲೀವೀ ಮತ್ತು  ಮೀಯರ್ 

2. ರೀರ್ಷಣಕ್ ಪ್ರಿೀಕೆೆಯನೆ್ನ  ಹೀಗೂ ಕರೆಯುತ್ತು ರೆ  

ಎ. ಪ್ರ ಭಾವಶಾಲ್ಲ ಪ್ರಿೀಕೆೆ     ಬಿ. ವಿವರಣಾತ್ಮ ಕ ಪ್ರಿೀಕೆೆ    

ಸಿ. ಮಸಿಮಚೆ್ಚ  ಪ್ರಿೀಕೆೆ     ಡಿ. ಮೀಲ್ಲನ್ ಯಾವುದೂ ಅಲ್ಾ  

3. ಮನ್ಸ್ಸಸ , ಮದುಳು ಮತ್ತು  ರೀಗ ನರೀಧಕ ವಯ ವಸೆ್ಥಯ ನ್ಡುವಿನ್ ಸಂಪ್ಕಣಗಳ ಮೀಲೆ ಕೆೀಂದಿರ ೀಕರಿಸ್ಸವ 

ಶಾಸು ರ  

ಎ. ನ್ಯಯ ರಾಲ್ಜಿ     ಬಿ. ಸ್ಥೈಕೀಇಮ್ಯಯ ನಾಲ್ಜಿ   

ಸಿ. ಸ್ಥೈಕೀನ್ಯಯ ರಇಮ್ಯಯ ನಾಲ್ಜಿ   ಡಿ. ಸ್ಥೈಕೀಎಂಡೀಕ್ತರ ನಾಲ್ಜಿ 

4. ವಿದುಯ ತ್ ಪ್ರ ಚೀದನೆಯು ನ್ರಕೀಶದ ಕನೆಯನೆ್ನ  ತ್ಲುಪಿದಾಗ, ತ್ತದಿಗುಂಡಿಯು ರಾಸಾಯನಕವಂದನೆ್ನ      

   ಬಿಡುಗಡೆ ಮಾಡಲು ಉತ್ು ೀಜಿಸ್ಸತ್ು ದೆ. ಇದನೆ್ನ            ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತು ರೆ. 

ಎ. ಗುಣಾಣುಗಳು   ಬಿ. ನ್ರಸಾಗಾಣಿಕೆಗಳು   ಸಿ. ವರ್ಣತ್ಂತ್ತ   ಡಿ. ನ್ರಸಂದು 

5. ಆರ್.ಈ.ಟಿ ಯನೆ್ನ  ಪ್ರ ಸಾು ಪಿಸಿದವರು  

ಎ. ಅಬರ ಹಂ ಮಾಯ ಸ್ಾ ೀ  ಬಿ. ಆಲ್ಬ ರ್ಟಣ ಎಲ್ಲಾ ಸ್ ಸಿ. ಆರನ್ ಬಕ್  ಡಿ. ಕಾರ್ಲಣ ರೀಜಸ್ಣ 

II. ಆವರರ್ದಲಿಲ  ಕೊಟ್ಟು ರುವ ಪದಗಳಂದ ಸೂಕು ವಾದ ಪದಗಳನೆ್ನ  ಆರಸುವ ಮೂಲ್ಕ ಖಾಲಿ 

ಜಾಗಗಳನೆ್ನ  ಭತಾ ಮಾಡಿ.                                                                                                            1x5=5 

  (ಎಸ್್‌ ಎಮ್‌ ಮೀಸಿನ್, ನದಿಣಷ್ಟ  ಕಲ್ಲಕೆಯ ಅಸವ ಸೆ ತ್, ತ್ಂಡಗಳು, ವಿಲ್ಲಯಂ ಸಟ ನ್ಣ, ಆರನ್ ಬಕ್, ನೆೈಜ) 

6.          ರವರು ಬುದಿ ಯ ಂಕದ ಪ್ರಿಕಲ್ಪ ನೆಯನೆ್ನ  ನೀಡಿದರು. 

7. ಅಹಂ            ತ್ತ್ವ ವನೆ್ನ  ಆಧರಿಸಿದೆ.  

8.           ನೆ್ನ  ಹಂದಿರುವ ವಯ ಕ್ತು ಗಳು ಮಾಹತ್ರಯನೆ್ನ  ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ಹಗೂ ನಖರವಾಗಿ ಗರ ಹಸಲು 

ಅಥವಾ ಪ್ರಿಷ್ಕ ರಿಸಲು ತಂದರೆಯನೆ್ನ  ಅನ್ನಭವಿಸ್ಸತ್ತು ರೆ. 

9.          ರವರು ಎರಡು ಹಂತ್ದ ಪ್ರಿಕಲ್ಪ ನೆಯನೆ್ನ  ನೀಡಿದರು.  
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10.           ಎಂಬುದು ವಿಶ್ನೀಷ್ ರಿೀತ್ರಯ ಗುಂಪುಗಳು. ಇದರ ಸದಸಯ ರು  ಸಾಮಾನ್ಯ ವಾಗಿ ಪೂರಕ ಕೌಶಲ್ಯ ಗಳನೆ್ನ   

   ಹಂದಿರುತ್ತು ರೆ ಮತ್ತು  ಸಾಮಾನ್ಯ  ಉದೆದ ೀಶ ಅಥವಾ ಗುರಿಯೆಡೆಗೆ ಬದಿರಾಗಿರುತ್ತು ರೆ. 

III. ಹಂದ್ವಸಿ ಬರೆಯಿರ                                                                                                               1x5=5 

11.         ಎ     ಬಿ 

 1. ಬುದಿಿ     ಎ. ಕೂದಲು-ಕ್ತೀಳುವ ಅಸವ ಸೆ ತ್ 

 2. ಪ್ಸ್ೀಣನಾ    ಬಿ. ಆಯಾಸ 

 3. ಹತ್ಪ್ರ ತ್ರಬಲ್ನ್   ಸಿ. ಸಾವಧಾನ್ ಆಧಾರಿತ್ ಧಾಯ ನ್ 

 4. ಟ್ರ ೈಕೀಟಿಲಾ ೀಮೀನಯಾ   ಡಿ. ಜ್ಞಾ ನ್ 

 5. ವಿಪ್ಸನ್    ಇ. ಮ್ಯಖವಾಡ  

      ಎಫ್. ಮದುವ 

IV. ಈ ಕ್ಷಳಗಿನ ಪರ ಶೆ್ನ ಗಳಗೆ ಒಂದು ಪದ ಅಥವಾ ಒಂದು ವಾಕಯ ದಲಿಲ  ಉತ್ು ರಸಿ.                               1x5=5 

12. ಬುದಿಿ ಶಕ್ತು ಯ ನವಣಹಣಾ ಪ್ರಿೀಕೆೆ ಗೆ ಉದಾಹರಣೆ ಕಡಿ. 

13. "ಸವ ಯಂ ಪ್ರಿಕಲ್ಪ ನೆ" ಎಂಬ ಪ್ದವು ಏನ್ನೆ್ನ  ಸೂಚಿಸ್ಸತ್ು ದೆ?? 

14. ಪಿ.ಟಿ.ಎಸ್.ಡಿ. ಯನೆ್ನ  ವಿಸು ರಿಸಿ ಬರೆಯಿರಿ. 

15. ಪೂವಾಣಗರ ಹ ಎಂದರೆೀನ್ನ? 

16. ಪ್ರ ೀಕ್ಷಕರು ಎಂದರೆ ಯಾರು? 

ಭಾಗ -ಬಿ 

V. ಈ ಕ್ಷಳಗಿನ ಯಾವುದಾದರೂ ಏಳು ಪರ ಶೆ್ನ ಗಳಗೆ ಪರ ತಯಂದಕ್ಕೂ  2-3 ವಾಕಯ ಗಳಲಿಲ  ಉತ್ು ರಸಿ. 

                                                                                                                                                       2x7=14                    

17. ಮೌಲ್ಯ ಮಾಪ್ನ್  ಎಂದರೆೀನ್ನ?  

18. ಬಹುಕಾರಕ ಬುದಿಿ ಶಕ್ತು  ಸಿದಿಾಂತ್ವು ನಜಜಿೀವನ್ದ ಸಂದಭಣಗಳಲ್ಲಾ  ಹೀಗೆ ಸಹಯ ಮಾಡುತ್ು ದೆ? 

19. ಹುಸಿ ಸಮಥಣನೆ ಎಂದರೆೀನ್ನ? 

20. ಮೂಲ್ ಗುರ್ಗಳು ಎಂದರೆೀನ್ನ?. 

21. ಪ್ರ ತ್ರಬಲ್ನ್ದ ಎರಡು ಮೂಲ್ಗಳನೆ್ನ  ಉಲೆಾ ೀಖಿಸಿ. 

22. ಸಾಮಾನ್ಯ  ಉದಿವ ಗೆ ತ್ ಅಸವ ಸೆ ತ್ ಎಂದರೆೀನ್ನ? 

23. ಏಕಾಗರ ತ್ ಕರತ್ ಅತ್ರ ಚಟುವಟಿಕೆ ಅಸವ ಸೆ ತ್ಯ ಎರಡು ಪ್ರ ಮ್ಯಖ ಲ್ಕ್ಷರ್ಗಳನೆ್ನ  ಬರೆಯಿರಿ. 

24. ಮಾಡೆಲ್ಲಂಗ್ ಎಂದರೆೀನ್ನ? 

25. ಏಕರೂಪ್ಕಗಳು ನ್ಮಮ  ಸಾಮಾಜಿಕ ಸಂವಹನ್ವನೆ್ನ  ಹೀಗೆ ಪ್ರ ಭಾವಿಸ್ಸತ್ು ದೆ? ಒಂದು ಉದಾಹರಣೆಯನೆ್ನ  

ನೀಡಿ. 

26. ನಮಮ  ಸೆ್ಥ ೀಹತ್ ತ್ತಂಬಾ ಬಿೀದಿಬದಿಯ ಆಹರವನೆ್ನ  ತ್ರನೆ್ನ ತ್ತನೆ/ಳೆ. ಆಹರದ ಬಗೆೆ  ಅವಳ/ಅವನ್  

       ವತ್ಣನೆಯಲ್ಲಾ  ನೀವು ಹೀಗೆ ಬದಲ್ಲವಣೆ ತ್ರಲು ಸಾಧಯ ವಾಗುತ್ು ದೆ? 

27. ಒಗೆಟುಟ  ಎಂದರೆೀನ್ನ? ಗುಂಪಿನ್ ಕಾಯಣನವಣಹಣೆಯ ಮೀಲೆ ಇದು ಹೀಗೆ ಪ್ರ ಭಾವ ಬಿೀರುತ್ು ದೆ? 
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ಭಾಗ -ಸಿ 

VI. ಈ ಕ್ಷಳಗಿನ ಯಾವುದಾದರೂ ಆರು ಪರ ಶೆ್ನ ಗಳಗೆ ಪರ ತಯಂದಕ್ಕೂ  10-12 ವಾಕಯ ಗಳಲಿಲ  ಉತ್ು ರಸಿ.           

                                                                                                                                                       4x6=24 

28. ಬೌದಿಿ ಕ ಅಸಾಮಥಯ ಣದ ವಿವಿಧ ಹಂತ್ಗಳನೆ್ನ  ವಿವರಿಸಿ. 

29. ಬುದಿಿ ಶಕ್ತು ಗೆ ಸೃಜನ್ಶೀಲ್ತ್ ಹೀಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದೆ? 

30. ಕಾರ್ಲಣ ಯಂಗ್ ರವರ ವಯ ಕ್ತು ತ್ವ ದ ವಿಧಗಳನೆ್ನ  ವಿವರಿಸಿ. 

31. ಸಂದಶಣನ್  ಎಂದರೆೀನ್ನ? ಅದರ ಪ್ರ ಕಾರಗಳನೆ್ನ  ವಿವರಿಸಿ. 

32. ಅಧಿವಯಸಿಸ ನ್ವರು ಪ್ರ ತ್ರಬಲ್ನ್ದ ಪ್ರಿಸೆಿ ತ್ರಗಳನೆ್ನ  ಹೀಗೆ ಎದುರಿಸ್ಸತ್ತು ರೆ? 

33. ಮಾದಕವಸ್ಸು  ದುಬಣಳಕೆ ಅಸವ ಸೆ ತ್ಯನೆ್ನ  ವಿವರಿಸಿ. 

34. ಸಾಮಾನ್ಯ  ಉದಿವ ಗೆ ತ್ ಅಸವ ಸೆ ತ್ ಮತ್ತು  ಅತ್ರಭೀತ್ರ ಅಸವ ಸೆ ತ್ಗಳ ನ್ಡುವಿನ್ ವಯ ತ್ತಯ ಸವನೆ್ನ  ವಿವರಿಸಿ. 

35. ವಯ ವಸೆಿ ತ್ ನಶೆ್ ೀದನೆ ವಿಧಾನ್ವನೆ್ನ  ಉದಾಹರಣೆಯಂದಿಗೆ ವಿವರಿಸಿ. 

36. ಫ್ರರ ಡ್ಜ ್‌ ಹೈದರ್್‌ ರವರ ಮನೀಭಾವ ಪ್ರಿವತ್ಣನೆಯ ಸಮತೀಲ್ನ್ ಪ್ರಿಕಲ್ಪ ನೆಯನೆ್ನ  ವಿವರಿಸಿ. 

37. ಗುಂಪಿನ್ ವಿವಿಧ ವಿಧಗಳನೆ್ನ  ವಿವರಿಸಿ. 

ಭಾಗ -ಡಿ 

VII. ಈ ಕ್ಷಳಗಿನ ಯಾವುದಾದರೂ ಎರಡು ಪರ ಶೆ್ನ ಗಳಗೆ ಪರ ತಯಂದಕ್ಕೂ  20-25 ವಾಕಯ ಗಳಲಿಲ  ಉತ್ು ರಸಿ.  

                                                                                                                                                        6x2=12         

38. ಸಂವೀಗಾತ್ಮ ಕ ಬುದಿಿವಂತ್ ವಯ ಕ್ತು ಗಳ ಗುರ್ಲ್ಕ್ಷರ್ಗಳನೆ್ನ  ವಿವರಿಸಿ. 

39. ಸಿಗಮ ಂಡ್ ಫ್ರರ ಯ್ಡಾ   ನೀಡಿರುವ ವಯ ಕ್ತು ತ್ವ ದ ಮನೀವಿಶ್ನಾ ೀಷ್ಣಾವಾದವನೆ್ನ  ವಿವರಿಸಿ. 

40. ಇಚಿಿತ್ು  ವಿಕಲ್ತ್ಯ ಪ್ರ ಮ್ಯಖ ಲ್ಕ್ಷರ್ಗಳು ಮತ್ತು  ಪ್ರ ಕಾರಗಳನೆ್ನ  ಚಚಿಣಸಿ. 

41. ತ್ಕಣಬದಿ  ಭಾವನಾತ್ಮ ಕ ಚಿಕ್ತತ್ಸ  ಮತ್ತು  ಸಂಜ್ಞಾ ನಾತ್ಮ ಕ ಭಾವನಾತ್ಮ ಕ ಚಿಕ್ತತ್ಸ ಯ ಪ್ರ ಮ್ಯಖ ವಯ ತ್ತಯ ಸಗಳನೆ್ನ  

ವಿವರಿಸಿ. 

ಭಾಗ -ಇ (ಪ್ರರ ಯೀಗಿಕ ವಿಭಾಗ) 

VIII. ಈ ಕ್ಷಳಗಿನ ಎರಡು ಪರ ಶೆ್ನ ಗಳಗೆ ಉತ್ು ರಸಿ.                                                                              5x2=10 

42. ವಿವಿಧ ದೆೀಶಯರ ಕುರಿತ್ತ ಪ್ರ ಯೀಗಾರ್ಥಣಯ ಏಕರೂಪ್ಕಗಳನೆ್ನ  ಅಧಯ ಯನ್ ಮಾಡುವ ಪ್ರ ಯೀಗದ  

ಪ್ರ ಯೀಗ  ವಿಧಾನ್ವನೆ್ನ  ಬರೆಯಿರಿ. 

43. ಐಸ್ಥಂಕ್ ರವರ ವಯ ಕ್ತು ತ್ವ  ಪ್ರ ಣಾಳಿಕೆಯನೆ್ನ  ಬಳಸಿ ಪ್ರ ಯೀಗಾರ್ಥಣಯ ವಯ ಕ್ತು ತ್ವ ವನೆ್ನ  ನಧಣರಿಸ್ಸವ ಪ್ರ ಯೀಗದಲ್ಲಾ  

ನೀವು ಅನ್ನಸರಿಸಿದ ಯೀಜನೆ ಮತ್ತು  ಪ್ರ ಯೀಗ ವಿಧಾನ್ವನೆ್ನ  ಬರೆಯರಿ. 

44. ಸಮಾಜಮಾಪಿನ ವಿಧಾನ್ದಿಂದ ಸಮೂಹ ರಚನೆ ಮತ್ತು  ಸಾಮಾಜಿಕ ಸಂಬಂಧವನೆ್ನ  ಗುರುತ್ರಸ್ಸವ 

ಪ್ರ ಯೀಗದಲ್ಲಾ  ನೀವು ಅನ್ನಸರಿಸಿದ ಯೀಜನೆ ಮತ್ತು  ಪ್ರ ಯೀಗ ವಿಧಾನ್ವನೆ್ನ  ಬರೆಯರಿ. 

********* 
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GOVERNMENT OF KARNATAKA 

KARNATAKA SCHOOL EXAMINATION AND ASSESSMENT BOARD  

6th CROSS, MALLESHWARAM, BENGALURU-560003 

2025-26 II PUC MODEL QUESTION PAPER -1 

Subject: 32-PSYCHOLOGY                                                                                                Max. Marks :80 

Time: 3:00 Hrs                                                                                                                 No. of Questions:44                                                                                                                     

GENERAL INSTRUCTIONS: 

1. The question paper contains 5 parts A, B, C, D & E consisting of sections I, II, III, IV, V, VI, VII & VIII. 

2. All the parts are compulsory. 

3. The answer should be written completely either in English or in Kannada. 

4. For part ‘A’ questions only the first written answers will be considered for evaluation. 

 

PART-A 

I. Answer the following questions by choosing the correct answer.                                              1x5=5 

1. ______ gave the concept of Emotional intelligence 

a) J.P. Das  b) Arthur Jensen c) William Stern d) Salovey and Mayer 

2. The Rorschach test is also known as _____________ 

a) impressive test  b) interpret test  c) ink blot test  d) none of the above 

3. __________ focuses on the links between the mind, the brain and the immune system 

a) Neurology      b) Psychoimmunology  

c) Psychoneuroimmunology  d) Psychoendocrinology 

4. When an electrical impulse reaches a neuron’s ending, the nerve ending is stimulated  

     to release a chemical, called a _____________ 

a) genes         b) neuro-transmitter    c) chromosomes       d) synapse 

5. RET has been proposed by 

a. Abraham Maslow  b. Albert Ellis  c. Aaron Beck  d. Carl Rogers 

II. Fill in the blanks by choosing the appropriate words from those given in the bracket.      1x5=5 

   (S M Mohsin, Specific Learning Disorder, teams, William Stern, Aaron Beck, Reality) 

6. __________ gave the concept of IQ 

7. Ego operates on                             principle.  

8. In case of  ____________  the individual experiences difficulty in perceiving or processing  

    information efficiency and accurately.              

9. The Two step concept was proposed by ____________ 

10. In                members of often have complementary skills and are committed to a common goal or 

purpose. 
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III. Match the Following.                                                                                                                 1x5=5 

11.               A                                  B 

          1. Buddhi  a. Hair-pulling disorder 

 2. Persona      b. Fatigue   

 3. Eustress  c. Mindfulness based meditation   

 4. Trichotillomania d. Knowledge  

 5. Vipasana  e. Mask 

    f. Marriage 

IV. Answer the following questions in a word or a sentence.                                                   1x5=5 

12. Give an example for performance test of Intelligence.  

13. What does the term "self- concept" refer to? 

14. Write the full form PTSD. 

15. What are Prejudices? 

16. What is an Audience? 

PART-B 

V. Answer any SEVEN of the following questions in 2 to3 sentences each.                          2x7=14 

17. What is Assessment? 

18. How can multiple intelligence theory help in real life scenarios? 

19. What is Rationalization? 

20. Mention 2 sources of stress. 

21. What are source traits? 

22. What is generalized anxiety disorder? 

23. Write two main features of ADHD. 

24. What is Modelling? 

25. How can Stereotype affect our social interaction? Give an example. 

26. Your friend eats too much junk food how would you be able to bring about a change in 

       her/ his attitude towards food.  

27. What is Cohesiveness? How does it impact group performance? 

PART-C 

VI. Answer any SIX of the following questions in 10 to 12 sentences each.                        4X6=24 

28. Explain different levels of intellectual disability. 

29. How is Creativity related to Intelligence? 

30. Explain Carl Jung’s type of personality in detail. 

31. What is an interview? Explain its types  

32. How do adolescents cope with stressful situations? 

33. Explain Substance Abuse Disorder. 
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34. Differentiate between generalized anxiety disorder and phobia disorder 

35. Explain the process of Systematic desensitization with reference an example. 

36. Describe Fritz Heidar’s the concept of balance in Attitude change. 

37. Explain different types of Groups.   

PART-D 

VII. Answer any TWO of the following questions in 20-25 sentences each.                               6X2=12 

38. Explain characteristics of emotionally intelligent persons. 

39. Explain the Psycho dynamic approach to personality given by Sigmund Freud. 

40. Discuss the major symptoms and types of Schizophrenia. 

41. Explain principle differences in RET and CBT. 

PART-E (PRACTICAL PART) 

VIII. Answer any TWO of the following.                                                                                       5X2=10 

42. Write the plan and procedure you have followed to study Stereotypes of your subjec about  

     different nationalities. 

43. Write the plan and procedure you have followed to study the personality of a Subject using  

     Eysenck Personality Inventory. 

44. Write the plan and procedure you adopted to study the Social Structure and Dynamics of group  

     using a Sociometric method. 

***** 
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